Associazione Sportiva Dilettantistica I.S.V. Sport
in collaborazione con Spazio Comune di Albese con Cassano

GINNASTICA

RITMICA f{{ )
‘f J ¥ { 4

Questa disciplina ginnica, assieme alla raffinata qualita del controllo motorio, esalta la capacita di espressione e
I'eleganza del gesto tecnico. La ginnastica ritmica (GR) sviluppa le capacita coordinative sia di carattere generale, che

specifico, per il raggiungimento di abilita peculiari a corpo libero e nell’'uso degli attrezzi, mantenuti sempre in
movimento. Fune, cerchio, palla, clavette e nastro sono gli attrezzi della GR, detti anche piccoli attrezzi.

Giorno/Orario/destinatari:

Venerdi dalle ore 14:30 alle 16:00 per ragazzi/e della Scuola Primaria
Responsabile del Progetto : Alice Ghirardelli -

Dove: presso la palestra dell’ Istituto San Vincenzo di Albese con Cassano — Via Roncaldier,9

Calendario degli incontri: ven 02 ottobre 2026 Sei invitato gratuitamente a sperimentare questa
attivita

ottobre: ven 9-16-23-30 Febbraio ven 5-19-26
novembre : ven 6-13-20-27 Marzo ven 5-12-19
dicembre ven 4-11-18 Aprile ven 2-9-16-23-30
gennaio ven 8-15-22-29 Maggio ven 7-14-21-28

Costo (comprensivo di merenda : succo/te o frutto o grissini o biscotti secchi)

__ingressi periodo Costo Quota per iscrizione annuale all’Associazione
15 Dal 09 ottobre al 29 gennaio 2027 110 euro Sportiva Dilettantistica I.S.V. Sport (se non
ancora versato) 20 €
15 Dal 5 febbraio 2027 al 28 maggio 2027 110 euro All'inizio del corso verra richiesta la
- presentazione del Certificato medico di
30 Dal 09 OttObI‘e 26 aI 28 maggio 27 210 euro idoneita sportiva non agonistica.

Iscrizione inviare modulo a: ISVsport@scuolasanvincenzo.edu.it oppure consegnando il modulo presso la
segreteria della scuola entro il 30/09/26. Per eventuali informazioni o chiarimenti usate i contatti a pié pagina.

(per avviare attivita minimo 8 ragazzi/e ed un massimo di 15)
Pagamento BB intestato a ASD 1.S.V. Sport : IBAN 1T47P0538756550000049584262
citando nella causale NOME e COGNOME dell'iscritto e la tipologia di attivita scelta (GINNASTICA RITMICA).

A.S.D. LS.V. Sport - Via Carpani, 2—22036 Erba (Co) — CF 93019710131 - P.IVA 04251710135
mail: ISVSPORT@scuolasanvincenzo.edu.it — www.scuolasanvincenzo.edu.it — 031 645742 -




Associazione Sportiva Dilettantistica I.S.V. Sport
in collaborazione con Spazio Comune di Albese con Cassano

ALBESE CON CASSANO

Proposta n. 7 ALBESE CON CASSANO

GINNASTICA MODULO DI ISCRIZIONE — CORSO 2026/2027
RITMICA

Y0 00 Yol o ¢ Y

genitore dell'alunno/a

della scuola [ TPrimaria e classe ...............
Nome Istituto scolastico provenienza
Data di nascita iscritto: ................. Y A Y S
RESIAENTE N ..oeeviececce e (CO) Via/piazza ......cccccoveveeeireeiieecee e NO..........
Codice fiSCale ISCIELO i..iiiuiiiiiie e
Codice fiscale GENITOIE :.......ccciie e e e

Intende iscrivere il/la proprio/a figlio/a all’attivita di GINNASTICA RITMICA per I'anno scolastico
2025/2026

[ 1 15ingressi- dal 09/10/26 al 29/01/27 110 euro
[ 1 15 ingressi—dal 05/02/27 al 28/05/27 110 euro
[ 1 30ingressi—dal 09/10/26 al 28/05/27 210 euro

Recapito telefonico del genitore:

( per eventuali informazioni relative all‘attivita)

AUTORIZZO l'inserimento del mio contatto al gruppo wz dei partecipanti [ SI ] [NO])

Dichiaro di aver preso visione ed accettato:

1) Le norme per la partecipazione alle attivita proposte da ASD ISV Sport;

2) Lo Statuto in essere dal 2024 dell’A.S.D. 1.S.V. SPORT;

3) La normativa privacy;

4) 1l codice di condotta della tutela dei minori e la nomina dei responsabili contro le discriminazioni.
Documenti inseriti sul sito www.scuolasanvincenzo.edu.it all'icona A.S.D. 1.S.V. SPORT.

Per accettazione
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